
บทท่ี ๓ 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง “การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค  

จังหวัดสระบุรี” ผู้ศึกษาได้ด าเนินการศึกษา โดยมีล าดับขั้นตอนในการด าเนินงาน ดังต่อไปนี้ 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods 

Research) คือ  
๓.๑.๑ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการศึกษา 

วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
๓.๑.๒ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีการศึกษาวิจัย

ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากร ดังนี้ 
๓.๒.๑ ประชำกร  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่สมัครเข้าร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอ

หนองแค จังหวัดสระบุรี จ านวน ๒๑,๒๒๕ คน และได้ท าการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)
กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน ๑๐ รูป/คน ดังมีรายนามต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 



 
 

๑๑๒ 
 

ตำรำงที่ ๓.๑ ตำรำงรำยนำมผู้ให้สัมภำษณ์ 
 

ล ำดับ ชื่อ – ฉำยำ/นำมสกุล ต ำแหน่ง ว/ด/ป/ ที่สัมภำษณ์ 
๑ พระครูพสิุทธ์ิปัญญาภรณ ์ เจ้าอาวาสวัดหนองขนาก ๑๙ กันยายน ๒๕๕๘ 
๒ พระสมุห์ภุมริน ภรูิญาโณ เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอหนองแค ๑๙ กันยายน ๒๕๕๘ 
๓ นายอรุณ  ศรลีอย ผู้ใหญ่บ้าน ๑๙ กันยายน ๒๕๕๘ 
๔ นางสาวนงลักษณ์ พยัคฆพรหม ผู้ใหญ่บ้าน ๑๙ กันยายน ๒๕๕๘ 
๕ นายเชิญ เพ็ชรแพง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บา้น ๑๙ กันยายน ๒๕๕๘ 
๖ นายปลูก ศรเีกษม ไวยาวัจกร ๒๐ กันยายน ๒๕๕๘ 
๗ นางชูศรี ทับทิม กรรมการวัด ๒๐ กันยายน ๒๕๕๘ 
๘ นางสวาส พันธุ์เถื่อน ผู้รักษาศลี ๕ ๒๐ กันยายน ๒๕๕๘ 
๙ นางพะเยาว์ อาจอง ผู้รักษาศลี ๕ ๒๐ กันยายน ๒๕๕๘ 
๑๐ นางสาวดลนภา เขจร ผู้รักษาศลี ๕ ๒๐ กันยายน ๒๕๕๘ 

 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูปของ เครจซี่ แอนด์ 

มอร์แกน (Krejcie,R.V. & Morgan,D.W.)๑ ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓๗๗ คน และใช้วิธีสุ่มตัวอย่าง 
แบบแบ่งชั้นภูมิชั้น (Stratified Random Sampling) ด้วยการสุ่มอย่างเป็นสัดส่วน (Proportional 
Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนของประชากรที่เข้าร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ 
แต่ละต าบล  

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ มีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

๓.๓.๑ ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 
๑) ศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัด

สระบุรี จากเอกสารและผลงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๒) ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย โดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔) สร้างเครื่องมือในการวิจัย 

                                                           
๑ โกนิฏฐ์ ศรีทอง, ระเบียบวิธีวิจัยทำงกำรพัฒนำสังคม, พิมพ์ครั้งแรก, (ลพบุรี: ร้านคุณแหวว, ๒๕๕๖), 

หน้า ๗๙ – ๘๐.  



 
 

๑๑๓ 
 

๕) น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญแนะน า 

๖) น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่ม
ตัวอย่างเพ่ือหาสัมประสิทธิ์ความความเชื่อมั่น (Reliability) 

๗) น าเครื่องมือที่ได้จากการไปทดลองแจกกับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน ๓๐ 
ชุด มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

๘) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้จริง เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 

๙) รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 
๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือในกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี ๒ แบบ คือ 
๑) แบบสอบถาม (Questionnaire) ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี โดยแบ่งออกเป็น ๔ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามพฤติกรรมทางจริยธรรมด้านการรักษาศีล ๕ ของประชาชนหมู่บ้าน

รักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)๒ 
มี ๕ ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

๕ หมายถึง ระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔ หมายถึง ระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับ มาก 
๓ หมายถึง ระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง ระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับ น้อย 
๑ หมายถึง ระดับพฤติกรรมอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอ
หนองแค จังหวัดสระบุรี ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี ๕ ระดับ โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

๕ หมายถึง ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔ หมายถึง ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
๓ หมายถึง ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 

                                                           
๒ สุวรีย์ ศิริโภคาภิรมย์, กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ, (ลพบุรี: ฝ่ายเอกสารการพิมพ์สถาบันราชภัฏเทพสตรี, 

๒๕๔๖), หน้า ๑๓๙ - ๑๔๐. 
 



 
 

๑๑๔ 
 

๒ หมายถึง ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
๑ หมายถึง ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ตอนที่ ๔ แบบสอบถามปลายเปิดให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการรักษาศีล ๕ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้าน
รักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

๒) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ที ่ผู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นจากการศึกษา
เอกสารทางวิชาการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
หมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี โดยแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) 
ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ 

อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี     
๓.๓.๓ กำรตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ 
ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
๑) แบบสอบถาม (Questionnaire) มีข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

๑.๑ ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
เครื่องมือที่สร้างไว้ 

๑.๒ หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จ เสนอประธาน
และกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) รศ.ดร.กิตติทัศน์ ผกาทอง อาจารย์ประจ าภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒) ผศ.ดร.ณัฐพงศ์ สังวรวรรณ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓) อาจารย์  ดร.ภัททิยา กฤษณะพันธุ์  อาจารย์ พิเศษ หน่วยวิทยบริการคณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดสระแก้ว พระอารามหลวง 

๔) อาจารย์ผดุง วรรณทอง อาจารย์ประจ าภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๕) อาจารย์เดช ชูจันอัด อาจารย์ประจ าภาควิชาเศรษฐศาสตร์  คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

๑๑๕ 
 

เพ่ือพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระและโครงสร้างของค าถาม ตลอดจนภาษาที่ใช้และ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)๓ ได้ค่ามากกว่า ๐.๕ ขึ้นไปทุกข้อ 

๑.๓ หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน ๓๐ คน เพ่ือหาค่า
ความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)๔ 
ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ ๐.๙๒๒ 

๑.๔ น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
ขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้แจกกับกลุ่มตัวอย่างจริงในการ
วิจัยต่อไป 

๒. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) มีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ดังนี้ 

๒.๑ ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
เครื่องมือที่สร้างไว้ 

๒.๒ น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ไปให้คณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 

๒.๓ น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 
เพ่ือน าไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญต่อไป 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
๓.๔.๑ กำรเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถำม 
๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนผู้ใหญ่บ้านในอ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ขอ
อนุญาตเข้าท าการเก็บรวบรวมข้อมูลในเขตพ้ืนที่อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

๒) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว จ านวน ๓๗๗ ชุด ไปแจกกับประชาชนที่สมัครเข้า
ร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง และเก็บ
แบบสอบถามคืนด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ทั้งหมด จ านวน 
๓๗๗ ชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 

                                                           
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๓ - ๒๔๔. 
๔ Lee J. Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 4 th ed., (New York: Harper & Row, 

1971), p.67. 



 
 

๑๑๖ 
 

๓) น าข้อมูลที่ ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป  

๓.๔.๒ กำรเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสัมภำษณ์ 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนเจ้าอาวาส เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ไวยาวัจกร และผู้รักษาศีล ๕ ในพ้ืนที่อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ 

๒) น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน ๑๐ 
รูป/คน ได้แก่ เจ้าอาวาส เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ไวยาวัจกร และ
ผู้รักษาศีล ๕ ในพ้ืนที่อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  

๓) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบ
บริบท (Content Analysis Techniques) 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสอบถำม หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม
เรียบร้อยแล้ว น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังนี้ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและ
พรรณนาระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 
สถิติที่ใช้ คือ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ส าหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพ่ือการ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้าน
รักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และความถี่ในการเข้า
ร่วมกิจกรรมทางศาสนา สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าที (t-test) ในกรณีที่มีตัวแปรต้น ๒ กลุ่ม และ
การทดสอบค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ใน
กรณีท่ีตัวแปรต้นตั้งแต่ ๓ กลุ่มข้ึนไป เมื่อพบว่า มีความแตกต่าง จะท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง
เป็นรายคูโ่ดยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD) 



 
 

๑๑๗ 
 

เกณฑ์การพิจารณาวิ เคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) โดยก าหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของคะแนนเป็น ๕ ระดับ๕ ดังนี้ 

 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๔.๕๑ – ๕.๐๐ หมายความว่า มากท่ีสุด 
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๓.๕๑ – ๔.๕๐ หมายความว่า มาก 
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายความว่า ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๕๑ – ๒.๕๐ หมายความว่า น้อย 
 ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๐๐ – ๑.๕๐ หมายความว่า น้อยที่สุด 

วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
หมู ่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี น าเสนอข้อมูลโดยเขียนเป็นความเรียง
ประกอบค าพรรณนา 

ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมทางจริยธรรมด้านการรักษาศีล ๕ กับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนหมู่บ้านรักษาศีล ๕ อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี ผู้วิจัยใช้สถิติทดสอบ          
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) 

๓.๕.๒ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสัมภำษณ์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
โดยการใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) มีวิธีการ
ตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 

วิธีกำรวิจัยคุณภำพ 
๑) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบเครื่องมือ

ที่สร้างไว้ 
๒) น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ไปให้คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 

ตรวจสอบ 
๓) น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม เพ่ือน า 

ไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญต่อไป 
๔) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือเรียนเจ้าอาวาส เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ไวยาวัจกร และผู้รักษาศีล ๕ ในพ้ืนที่อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ 

                                                           
๕ ประกอบ กรรณสูตร, สถิติเพ่ือกำรวิจัยทำงพฤติกรรมศำสตร์, พิมพ์ครั้งที่๓, (กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๑๐๘. 



 
 

๑๑๘ 
 

๕) น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน ๑๐ 
รูป/คน ได้แก่ เจ้าอาวาส เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ไวยาวัจกร และ
ผู้รักษาศีล ๕ ในพ้ืนที่อ าเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี  

๖) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบ
บริบท (Content Analysis Techniques) 
 

 


